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O Programa de Visita Domiciliar ao Intoxicado (PROVIDI) é desenvolvido desde
1992, no Centro de Controle de Intoxicacbes do Hospital Regional de Maringa
(CCI/HUM), atendendo familias de egressos de intoxicados por diversas
circunstancias. A Visita domiciliar (VD) é realizada por académicos dos cursos de
graduacéo e pos-graduacdo de Enfermagem e de Psicologia, supervisionados por
enfermeira e psicologa pertencentes a equipe técnica do CCI/HUM. O publico-alvo
sdo familias de Maringa e regido, egressas de intoxicacdo grave, notificadas pelo
CCI e registrados nas fichas de Ocorréncia Toxicologica (OT), priorizando as com
possivel dano tardio e as intoxicacdes na infancia.Os objetivos do PROVIDI sé&o
destinados a avaliar a evolucéo clinica dos egressos de intoxicacdo pelas diversas
circunstancias e agentes toxicos, oferecendo agendamento para os ambulatorios do
CCI/HUM; complementando dados faltosos nas fichas OT e avaliando as condi¢des
do domicilio sempre orientando o paciente e sua familia quanto aos riscos e medidas
de prevencao contra intoxicacdes. Os dados séo coletados através das Fichas OT,
preenchidas para todas as intoxicacdes notificadas ao CCIl e as Ficha de Visita
Domiciliar, que sédo preenchidas durante a VD. No ano de 2012 foram agendadas
pela equipe de enfermagem 97 visitas domiciliares, sendo efetivadas 50,6% (n=49).
Quanto ao sexo dos clientes agendados houve predominio do feminino com 52,6% .
A faixa etaria de 1 a 4 anos representou 50,5% das visitas. Das visitas agendadas
em 86,6% a circunstancia da intoxicacdo foi acidental. Em 28,9% das visitas as
intoxicacbes foram relacionados a medicamentos, em 21,6% relacionadas a
domissanitarios e em 16,5% relacionadas a animais. A maioria das intoxicacoes
estudadas sdo eventos agudos, isto €, 0os sintomas estdo presentes apenas no
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momento da intoxicacdo e sao resolvidos em curto periodo clinico. Apesar disso, a
intervencdo no domicilio € uma oportunidade para a prevencdo de novas
intoxicacbes através de orientagcbes sobre os cuidados em relagdo ao
armazenamento e manipulacdo dos agentes toxicos e também é uma forma de
fornecer assisténcia integral a familia. Considerando-se que a maioria das
intoxicagbes ocorre no ambiente domiciliar, uma das vantagens da VD como
estratégia de prevencdo das intoxicacbes € proporcionar ao individuo ou familia
conhecé-las dentro do seu préprio contexto, e ao visitante reconhecer os recursos
dessa familia para a prevencao, possibilitando a equipe do PROVIDI a atuacgdo
através de acdes de educacdo em saude e uma assisténcia voltada para o auto-
cuidado do cliente e de sua familia, diminuindo a vulnerabilidade a novas
intoxicagbes. A VD constitui um momento de continuidade dos cuidados prestados
num espaco que permite enfocar as necessidades especificas de cada familia.

Palavras Chave: Visita domiciliar. Intoxicacdo. Educacdo em saude.
Area tematica: Saude.
Coordenadora do Projeto: Dr* Magda Lacia Félix de Oliveira, e-mail:

mifoliveira@uem.br, Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de
Maringéa/PR.
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